El Barrio / East Harlem

iSon Tiempos Dificiles!

¢;,Necesita Ayuda Alimentaria?
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¢Has oido hablar de SNAP? Es el programa de Cupones de Alimentos

disponibles para los neoyorquinos!

Hay cuatro lugares en East Harlem donde puede inscribirse o le ayudaran a
inscribirse en el programa SNAP/Cupones de Alimentos:

Q@ East End SNAP Office Q Little Sisters of the Assumption
2322 Tercera Avenida entre las calles 126 y 127, Family Health Service
tercer piso 333 Este de la calle 115 entre la 12 y la 22 Avenida
(212) 860-5147 (646) 672-5200

@ Center For Urban Community Services (CUCS) - @ New York Common Pantry - East Harlem
Central Harlem Single Stop 8 Este de la calle 109 entre Madison y la 52 Avenida
198 Este de la calle 121 y la 32 Avenida, 5° piso (917) 720-9726

(212) 801-3300

Estos beneficios, en una tarjeta EBT
(tarjeta de débito) le ayudaran a comprar aroatl Encuentre

alimentos en los mercados de agricultores, imiiry Olros recursos
bodegas, supermercados y cormados.
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