
El Barrio / East Harlem
¡Los Tiempos Son Difíciles! 
¿Necesitas Asistencia De Alimentos?

¿Has oído hablar de SNAP? Es el programa de Cupones de Alimentos.

¡Se trata de beneficios de 
alimentos disponibles para 
los neoyorquinos!

Puede utilizar SNAP en los mercados de 
agricultores, bodegas, supermercados 
y cormados. Los beneficios de SNAP 
están en una tarjeta EBT que funciona 
como una tarjeta de débito.

¿Sabía usted que más de  
8 millones de personas en  
los Estados Unidos son 
elegibles para SNAP pero  
NO están inscritos?

Usted podría ser elegible.  
Hay maneras fáciles de saberlo. 

Averigüe si  
es elegible  
para el SNAP:

Aplique  
a SNAP  
por Internet:
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